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z dnia 22 stycznia 2026 .
Zatwierdzony przez ...........cceeeeeeeene..

UCHWALA NR .......ccceruvrueeee
RADY MIEJSKIEJ W MORAWICY

z dnia 5 lutego 2026 .

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomani na rok 2026-2029

Na podstawie art 4' ust. 112 i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pézn. zm.) art. 10 ust.1 12 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z2023r. poz. 1939 zpdzn. zm.) oraz
art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. Uz 2025 r. poz. 1153
z pézn. zm.) Rada Miejska w Morawicy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Morawica na 2026-2029 rok w brzmieniu okreslonym
w zalaczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Morawica.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§ 4. Traci moc uchwala Uchwata nr XL VI1/448/22 Rady Miejskiej w Morawicy z dnia 30 marca 2022 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomani na rok 2022-2025.

§ 5. Uchwala podlega ogloszeniu na tablicy ogtoszen w Urzgdzie Miasta i Gminy.
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Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Morawica na lata 2026-2029, zwany dalej
Programem, stanowi kontynuacje dziatan z obszaru profilaktyki uzaleznien,
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, realizowanych
corocznie i skierowanych do roéznych grup odbiorcow w Gminie Morawica.

Program opiera sie na zatozeniu, ze skuteczna profilaktyka to nie tylko jednorazowe
dziatania, ale systematyczne i zintegrowane wsparcie dla mieszkancow — szczegodlnie
dzieci, mtodziezy i rodzin — poprzez edukacje, poradnictwo, interwencje oraz wzmachnianie
postaw prozdrowotnych. W obliczu narastajgcych zagrozen takich jak uzaleznienia
chemiczne (alkohol, narkotyki) oraz behawioralne (np. nadmierne korzystanie
z Internetu, hazard), konieczne jest prowadzenie nowoczesnych, dobrze zaplanowanych
dziatan profilaktycznych, ktére odpowiadajg na aktualne potrzeby lokalnej spotecznosci.

W Programie uwzgledniono zadania wynikajgce z Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2025 — cel operacyjny 2 pn. ,Profilaktyka uzaleznien”. Elementem Programu
sg rowniez dziatania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym,
polegajgce na upowszechnianiu wiedzy oraz wzmacnianiu kompetencji dzieci, mtodziezy
i dorostych w zakresie rozpoznawania i radzenia sobie z problemami.

Zatozenia Programu sg zgodne z wytycznymi zawartymi w ,,Rekomendacjach do
realizowania i finansowania gminnych programdw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2025 roku”, wydanymi przez Krajowe
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Program bedzie realizowany od 1 stycznia 2026
r. do 31 grudnia 2029 r., a wiekszo$¢ planowanych zadan ma charakter coroczny i

dtugofalowy.
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I Podstawa prawna

Zgodnie z art. 1 ust. 1 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, organy administracji rzadowej i jednostek
samorzadu terytorialnego sg obowigzane do podejmowania dziatan zmierzajgcych do
ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania,
inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu zmiane obyczajéw w zakresie
sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosSci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, a takze
wspierania dziatalnosci w tym zakresie organizacji spotecznych i zaktadéw pracy.

W mysl art. 2 ust. 1 ww. Ustawy, zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
wykonuje sie przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

1) tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie
motywuje powstrzymywanie sie od spozywania alkoholu;

2) dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;

3) ustalanie odpowiedniego poziomu i wiasciwej struktury produkcji napojow
alkoholowych przeznaczanych do spozycia w kraju;

4) ograniczanie dostepnosci alkoholu;

5) leczenie, rehabilitacje i reintegracje osdb uzaleznionych od alkoholu;

6) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

7) przeciwdziatanie przemocy domowej;

8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji
spotecznej.

Na podstawie art. 4! ust. 1., do zadan wtasnych Gminy nalezy prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej osdb uzaleznionych od alkoholu.

Bezposrednig podstawe prawng dla sporzadzenia i realizacji niniejszego Programu
stanowi art. 4! ust. 2 w nastepujgcym brzmieniu obowigzujgcym od 1 stycznia 2022 r.1:
2. Realizacja zadan, o ktorych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci uchwalonego
przez rade Gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw

alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktéry stanowi cze$¢ strategii

' Na podstawie przepiséw Ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym
oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1718).

Id: C8E09E23-F68D-4630-A381-BBOFA1278468. Projekt Strona 4



rozwigzywania problemow spotecznych i ktdry uwzglednia cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem programu mogg by¢ rowniez
zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym. Program jest
realizowany przez osrodek pomocy spotecznej albo centrum ustug spotecznych, o ktdrych
mowa W przepisach o pomocy spotecznej, lub inng jednostke wskazang w tym programie.
W celu realizacji programu burmistrz moze powotac¢ petnomocnika.

Ponadto zgodnie z art. 10 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii rowniez przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych Gminy. Jak
stanowi art. 10 ust. 2a, w gminnym programie uwzglednia sie dziatalno$¢ wychowawcza,
edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng prowadzong w szkotach i placéwkach systemu
oswiaty, a takze diagnoze w zakresie wystepujacych w szkotach i placowkach systemu
oswiaty czynnikow ryzyka i czynnikdow chronigcych. W ramach programu w szkotach i
placowkach systemu o$wiaty sg realizowane w szczegdlnosci dziatania o potwierdzonej
skutecznosci lub oparte na naukowych podstawach prowadzone w zakresie dziatalnosci,
o ktorej mowa w ust. 2a. Ustawy.

Oprocz obu ww. ustaw, niniejszy Program zostat sporzadzony i bedzie realizowany
z uwzglednieniem stosownych przepisow:

ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej,

ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

ustawy z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie

zakresu i form prowadzenia w szkofach i placowkach systemu oswiaty dziatalnoSci

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii,

rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021 — 2026, celem operacyjny 2: Profilaktyka uzaleznien.
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IT Charakterystyka uzaleznier
2.1. Alkohol

Alkohol jest jedng z najstarszych i najbardziej rozpowszechnionych substancji
psychoaktywnych na $wiecie. Jego spozycie czesto towarzyszy spotkaniom towarzyskim,
uroczystosciom i Swietom, co sprawia, ze bywa postrzegany jako naturalny element Zycia
spotecznego. Dziatanie alkoholu opiera sie na oddziatywaniu na osrodkowy uktad
nerwowy — poczgtkowo powoduje odprezenie, obnizenie napiecia i poprawe nastroju. W
miare wzrostu ilosci spozytego alkoholu dochodzi jednak do zaburzen koordynacji,
probleméw z mowg, spadku koncentracji i zwiekszonej sktonnosci do podejmowania
ryzykownych decyzji. Naduzywanie alkoholu prowadzi do rozwoju uzaleznienia, ktorego
charakterystycznym objawem jest utrata kontroli nad piciem. Alkoholizm to choroba
przewlekia i postepujaca, wymagajgca leczenia specjalistycznego?.

LStatystyki pokazujg, ze Polacy pijg coraz wiecej alkoholu. Wedtug S'.wiatowej
Organizacji Zdrowia alkohol wplywa na ponad 200 rodzajow chorob i znajduje sie
na trzecim miejscu wsérdd czynnikdw ryzyka dla zdrowia.3” Dtugotrwate spozywanie
alkoholu niesie ze sobg powazne skutki zdrowotne, takie jak marskoS¢ watroby, choroby
serca, nadci$nienie, zaburzenia pracy trzustki czy uszkodzenia uktadu nerwowego. Osoby
naduzywajgce alkoholu czesciej doswiadczajq réwniez problemdw natury psychicznej, w
tym depresiji, zaburzen lekowych czy préb samobojczych. Alkohol moze nasila¢ konflikty
interpersonalne, prowadzi¢ do agresji, a takze sprzyjaC wystepowaniu przemocy
domowej. Ma takze destrukcyjny wptyw na relacje rodzinne — powoduje utrate zaufania,
rozpad wiezi i poczucie osamotnienia wsrdd bliskich. Dzieci wychowujgce sie w rodzinach
z problemem alkoholowym sg narazone na zaniedbania emocjonalne i wychowawcze, co
moze skutkowaé powielaniem destrukcyjnych wzorcow w dorostym zyciu.

W Zzyciu zawodowym alkohol obniza efektywnos$¢ pracy, zwieksza absencje oraz
ryzyko wypadkow przy pracy. W sferze spotecznej prowadzi do marginalizacji, izolacji, a
niekiedy do bezdomnosci. Naduzywanie alkoholu ma takze wymiar ekonomiczny —
generuje wysokie koszty leczenia, interwencji policyjnych, postepowan sadowych i
Swiadczen spotecznych. Problemem staje sie réwniez coraz wieksza dostepnos¢ napojow

alkoholowych, takze dla mtodziezy, co sprzyja wczesnym inicjacjom alkoholowym. Warto

2https://kcpu.gov.pl/wp-content/uploads/2024/03/Raport-2023-wersja-Internetowa.pdf?utm_source
3 https://www.gov.pl/web/zdrowie/alkohol?
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podkresli¢, ze wczesne rozpoczecie picia alkoholu istotnie zwieksza ryzyko rozwiniecia
uzaleznienia w dorostosci. Alkohol nie tylko niszczy zdrowie jednostki, ale takze ostabia
wiezi spoteczne, obniza jakoS¢ zycia rodzinnego i przyczynia sie do wielu probleméw

spotecznych.

2.2. Papierosy i e-papierosy

Palenie papieroséw tradycyjnych pozostaje jednym z gtdwnych czynnikéw
powodujgcych zgony, ktérym mozna zapobiec*. W dymie tytoniowym znajduje sie ponad
4 tysigce substancji chemicznych, w tym Kkilkadziesigt o udowodnionym dziataniu
rakotworczym. Nikotyna jako gtowny skfadnik uzalezniajgcy, prowadzi do szybkiego
rozwoju natogu, a préby rzucenia palenia wigzg sie z silnym zespotem odstawienia.
Regularne palenie papieroséw skutkuje rozwojem choréb uktadu oddechowego, takich
jak przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POChP) czy rak ptuc. Negatywnie wplywa
rowniez na uktad sercowo-naczyniowy, zwiekszajac ryzyko zawatdw i udarow.

E-papierosy sg coraz czesciej wybierane przez mtodziez jako forma ,bezpieczniejszej”
alternatywy dla tradycyjnego palenia. Urzadzenia te podgrzewajg ptyn zawierajgcy
nikotyne, gliceryne i aromaty, tworzac aerozol wdychany przez uzytkownika. Cho¢ nie
zawierajq takiej samej ilosci substancji smolistych jak papierosy, nadal sg szkodliwe dla
zdrowia. Nikotyna obecna w liquidach powoduje silne uzaleznienie, a dtugofalowe skutki
inhalowania aromatdéw chemicznych wcigz sg przedmiotem badan. Szczegdlnie
niepokojgce jest to, ze e-papierosy sg dostepne w wielu smakach, co dodatkowo
przycigga dzieci i nastolatkow>.

Badacze z Uniwersytetu Kalifornijskiego w San Diego (USA) opublikowali w
czasopi$mie naukowym ,eLife” wyniki badan, ktore wskazujg na powazne konsekwencje
zdrowotne zwigzane z uzywaniem e-papieroséw. Z ich analiz wynika, ze regularne
inhalowanie aerozolu z e-papieroséw moze prowadzi¢ do reakcji zapalnych w wielu
narzagdach — m.in. w mdzgu, sercu, ptucach i jelitach. Obecnie w samych Stanach
Zjednoczonych z e-papierosow korzysta okoto 12 miliondw dorostych, przy czym
najwiekszy odsetek uzytkownikdw stanowig osoby w wieku 18-24 lat. W Polsce sytuacja

rowniez budzi niepokdj — zgodnie z badaniami zleconymi przez Rzecznika Praw Dziecka,

4https://um'wersytetkaliski.edu.pl/wp—content/uploads/2025/07/Agnieszka—l(apala—Palenie—papierosow—i—picie—alkoholu—jako—
przejaw-zachowan-ryzykownych-mlodziezy-1.pdf?
Shttps://ore.edu.pl/wp-content/uploads/phocadownload/pracownie/pakiet-edukacyjny-dla-nauczycieli-z-zakresu-profilaktyki-
palenia-tytoniu.pdf?
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co czwarty nastolatek siega po e-papierosy, a ponad 70% uzytkownikdéw ponizej 20. roku
zycia przyznaije sie do ich regularnego stosowania®.

W praktyce obserwuje sie zjawisko ,podwojnego palenia” — uzytkownicy e-
papierosdw czesto siegajg takze po papierosy tradycyjne. Takie potgczenie znaczaco
zwieksza ryzyko powaznych chordb. Badania wskazujg, ze miodziez korzystajgca z e-
papierosow jest bardziej narazona na siegniecie w przysztosci po papierosy tradycyjne.
Popularnosc¢ tych produktdw wynika rowniez z tatwego dostepu i fatszywego przekonania
o ich nieszkodliwosci. Zaréwno papierosy, jak i e-papierosy majg negatywny wptyw na
zdrowie, zycie rodzinne i spoteczne — prowadzg do uzaleznienia, probleméw zdrowotnych,

a takze do powaznych kosztdw dla systemu opieki zdrowotnej.

2.3. Narkotyki

Narkomania to choroba polegajgca na uzaleznieniu od substancji
psychoaktywnych, ktdre wywierajg toksyczny wptyw na organizm cztowieka, prowadzac
do jego stopniowego wyniszczenia, a w skrajnych przypadkach — nawet do $mierci.
Zgodnie z Miedzynarodowg Klasyfikacjg Chordb (ICD-10), narkomania uznawana jest za
powazne zaburzenie zdrowia psychicznego i fizycznego, wymagajace specjalistycznego
leczenia.

U podstaw uzaleznienia lezg zaréwno czynniki osobowosciowe, jak i srodowiskowe
— presja otoczenia, brak wsparcia emocjonalnego, czy potrzeba ucieczki od problemoéw
mogg stanowi¢ jego zrédto. Charakterystycznym objawem jest tzw. gfdd narkotykowy —
silne, przymusowe pragnienie ponownego zazycia substancji, wynikajace z fizycznej i
psychicznej zaleznosci. Kluczowym etapem w procesie zdrowienia jest moment, w ktorym
osoba uzalezniona u$wiadamia sobie istnienie problemu i podejmuje decyzje o
rozpoczeciu terapii — to zwieksza szanse na trwate wyjscie z natogu.

Uzaleznienie fizyczne polega na tym, ze organizm przyzwyczaja sie do obecnosci
narkotyku i zaczyna go ,domagac sie” w codziennym funkcjonowaniu. Brak substancji
prowadzi do objawdw abstynencyjnych, takich jak bdle glowy, dreszcze, potliwosé,
biegunki czy drzenie miesni. Z kolei uzaleznienie psychiczne objawia sie silng potrzebg
siegania po narkotyk, rosngcg tolerancja na jego dziatanie oraz catkowitym

podporzadkowaniem zycia zdobywaniu substancji. Prowadzi to do zaniedbywania

%https://pulsmedycyny.pl/system-ochrony-zdrowia/nauka-i-badania/e-papierosy-zaburzaja-prace-wielu-narzadow-badania-w-
polsce-uzywa-ich-juz-co-czwarty-nastolatek/?
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obowigzkdw, izolacji spotecznej i degradacji relacji z bliskimi. Ten rodzaj uzaleznienia jest
szczegolnie trudny do wyleczenia — wymaga nie tylko detoksykacji, ale takze dtugotrwatej
psychoterapii, wsparcia specjalistdw oraz pracy nad odbudowg zycia emocjonalnego i

spotecznego’.

2.4. Napoje energetyczne

W ostatnich latach obserwuje sie systematyczny wzrost spozycia napojow
gazowanych i energetycznych zawierajgcych znaczne ilosci kofeiny. Pomimo licznych
badan potwierdzajacych jej negatywny wptyw na zdrowie, konsumpcja tych produktéw
nadal rosnie, zwtaszcza wsrdd dzieci, mtodziezy i mtodych dorostych. Nadmierne spozycie
kofeiny moze prowadzi¢ do zaburzen pracy uktadu nerwowego i sercowo-naczyniowego,
a dtugotrwate jej przyjmowanie — do rozwoju uzaleznienia.

Kofeina obecna jest nie tylko w kawie, ale réwniez w herbacie, napojach typu cola,
kakao, czekoladzie oraz w napojach energetycznych, ktére zawierajg jej czesto wiecej niz
filizanka kawy. Dzieki stodkim smakom i szerokiej dostepnosci produkty te sg szczegdinie
popularne wéréd miodych ludzi. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) regularne
spozywanie kofeiny moze prowadzi¢ do rozwoju uzaleznienia, a dane Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego PZH-PIB wskazujg, ze w Polsce rosnie liczba nastolatkéw
siegajgcych po napoje energetyczne.

Uzaleznienie od kofeiny, okreslane jako kofeinizm, moze wystgpi¢ przy regularnym
spozywaniu ok. 500-600 mg kofeiny dziennie. Objawy obejmujg m.in. nadmierne
pobudzenie, rozdraznienie, bezsennos¢, bdle gtowy i zaburzenia rytmu serca. Napoje
energetyczne stanowig dodatkowe zagrozenie ze wzgledu na wysokg zawartos$¢ cukru
oraz guarany, co zwieksza ryzyko zaburzen metabolicznych i sercowych.

Nagte odstawienie kofeiny moze powodowac objawy abstynencyjne — sennos¢, béle
gtowy, spadek nastroju i drazliwo$¢. Dlatego ograniczanie jej spozycia powinno
nastepowac stopniowo. Zaleca sie unikanie napojow energetycznych, a w przypadku
innych Zrédet kofeiny — racjonalne ograniczanie ich ilosci w trosce o zdrowie fizyczne i

psychiczne, zwtaszcza wsrdd dzieci i mtodziezysB.

7 https://wyspasozo.pl/oferta/terapia-narkotykowa/

8 Mgr Aleksandra Siargiej, Prof. dr hab. n. med. Elzbieta Krajewska-Kutak, dr hab. n. med. Bozena Okurowska-Zawada, Wplyw
napoi energetycznych na zdrowie w percepcji mtodych ludzi. Biatystok 2004, s. 28-30,
https://www.umb.edu.pl/photo/pliki/WNoZ _jednostki/wnoz-z-zintegrowanej-opieki
medycznej/monografie/wplyw napoi_energetycznych na zdrowie w_percepcji_mlodych ludzi.pdf
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2.5. Uzaleznienia behawioralne

Uzaleznienia behawioralne, zwane rdéwniez natogami odczynnoSciowymi, to
powtarzajgce sie, kompulsywne zachowania, ktore dajg krotkotrwate poczucie
przyjemnosci lub ulgi, lecz w dtuzszej perspektywie prowadza do negatywnych
konsekwencji zdrowotnych, emocjonalnych i spotecznych. W odrdznieniu od uzaleznien
od substancji psychoaktywnych, w uzaleznieniach behawioralnych nie chodzi o
przyjmowanie $srodka chemicznego, lecz o wykonywanie okreslonej czynnosci — np. granie
w gry hazardowe lub komputerowe, robienie zakupdw, korzystanie z Internetu, jedzenie,
¢wiczenia fizyczne czy aktywnos$¢ w mediach spotecznosciowych.

Wedlug G.A. Marlatta i wspotpracownikow, uzaleznienie behawioralne to
powtarzajgcy sie nawyk, ktory zwieksza ryzyko choroby i probleméw osobistych lub
spotecznych, a jego charakterystyczng cechg jest utrata kontroli — osoba mimo
Swiadomosci szkdd nie potrafi zaprzestaé danego zachowania. Dziatanie to przynosi
natychmiastowa, krotkotrwatla nagrode (np. poprawe nastroju, redukcje stresu), ale
z czasem prowadzi do dtugofalowych strat i pogorszenia jakosci zycia®.

W przypadku miodziezy szczegdlnie niepokojgce sg uzaleznienia zwigzane
z technologiami, ktére rozwijajg sie dynamicznie wraz z rozwojem Internetu i mediow
spotecznosciowych. Uzaleznienia behawioralne czesto wspdtwystepujg z innymi
problemami, np. depresjg czy uzaleznieniami od substancji. Leczenie wymaga terapii

psychologicznej, wsparcia grupowego oraz dziatan profilaktycznych.

9https ://kcpu.gov.pl/wp-content/uploads/2023/02/Zaburzenia-behawioralne sklad do sprawozdania.pdf, s. 13-15
10

Id: C8E09E23-F68D-4630-A381-BBOFA1278468. Projekt Strona 10



III Diagnoza wystepowania uzaleznien w swietle zastanych

Zrodet w Gminie Morawica

3.1. Dziatalno$¢ Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

W latach 2022-2024 Miejsko-Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej udzielat wsparcia
coraz mniejszej liczbie rodzin, obejmujac odpowiednio 227 rodzin w 2022 roku, 207 w
2023 roku oraz 196 w 2024 roku. Wsrdd tych rodzin szczegdlng grupe stanowity rodziny
korzystajace ze $wiadczen z powodu problemdw uzaleznien, ktérych liczba wahata sie od
29 w 2022 roku, przez 31 w 2023 roku, do 24 w 2024 roku. Dane te wskazujg zaréwno
na zmniejszajgcq sie 0godlng liczbe rodzin objetych pomoca, jak i na konieczno$é

utrzymania dziatan profilaktycznych wobec 0sob dotknietych uzaleznieniami.

2022r. 2023r. 2024 r.
Liczba rodzin ogétem 227 207 196
W tym rodziny korzystajace ze
$wiadczen z powodu probleméw 29 31 24
uzaleznien

Rodzaje pomocy udzielane] przez MGOPS
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W latach 2022-2024 najczestszym powodem przyznawania pomocy spotecznej byta
niepetnosprawnos¢, obejmujgca 111 oséb w 2022 roku, 116 w 2023 roku oraz 123 w
2024 roku, co wskazuje na rosnacg potrzebe wsparcia tej grupy. Istotng przyczyna
pozostawato rowniez ubostwo, ktdre dotyczyto 155 oséb w 2022 roku, 125 w 2023 roku

i 127 w 2024 roku, pokazujgc wzgledng stabilizacje tego problemu. Liczba os6b
11
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bezrobotnych korzystajgcych z pomocy systematycznie malata, od 26 w 2022 roku do 18
w 2024 roku, co moze odzwierciedla¢ poprawe sytuacji na rynku pracy. W przypadku
0s0b dotknietych dtugotrwatg chorobg oraz problemem alkoholowym liczby te wahaty sie
odpowiednio od 79 do 54 osdb oraz od 29 do 24 oséb, podkreslajac ciggte wyzwania
zdrowotne i terapeutyczne w spotecznosci lokalnej. Pozostate powody, takie jak
bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza, skutki klesk zywiotowych czy inne problemy,
obejmowaty niewielkg, ale statg liczbe osdb, wskazujgc na rdznorodnos$¢ potrzeb

wymagdajacych indywidualnego podejscia.

Powody przyznawania pomocy spotecznej

(liczba osadb)

2022r. 2023 r. 2024 .

Niepetnosprawnosc¢ 111 116 123
Bezrobocie 26 21 18
Osoby dotkniete kleskg zywiotowg 0 0 1
Ubdstwo 155 125 127
Bezradnosc¢ opiekunczo-

9 4 3
wychowawcza
Osoby dotkniete diugotrwatg 79 49 54
chorobg
Alkoholizm 29 31 24
Inne 43 43 43

3.2. Procedura ,Niebieskie Karty”
W latach 2022-2024 liczba zatozonych Niebieskich Kart utrzymywata sie na

zblizonym poziomie, wynoszac odpowiednio 69 w 2022 roku, 63 w 2023 roku oraz 65 w
2024 roku. Dane te wskazujg na statg skale zjawiska przemocy domowej wymagajaca

systematycznej interwencji i monitorowania.

Liczba zatozonych Niebieskich Kart
2022 r. 2023 r. 2024 r.
Ogdtem NK 69 63 65

12

Id: C8E09E23-F68D-4630-A381-BBOFA1278468. Projekt Strona 12



W 2023 roku Niebieskie Karty najczesciej zaktadata Policja, ktéra wszczeta az 58
procedur, co potwierdza jej kluczowg role w reagowaniu na przemoc domowg. Miejsko-
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej zatozyt 3 karty, placéwki edukacyjne 1, natomiast
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych — réwniez 1.

Instytucje zaktadajgce Niebieskie Karty w 2023 roku:

Nazwa instytucji: Liczba kart:
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy 3
Spotecznej
Policja 58

Placéwki edukacyjne
Stuzba zdrowia 0

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

W latach 2022-2024 odnotowano zmienng liczbe incydentéw zwigzanych z
przemocg domowg — 221 w 2022 roku, 172 w 2023 roku i ponowny wzrost do 210 w
2024 roku, co wskazuje na utrzymujaca sie skale zjawiska.

Pomoc udzielona osobom doznajgcym przemocy objeta odpowiednio 187 osdb w
2022 roku, 168 w 2023 roku oraz 180 w 2024 roku, z czego najwiekszg grupe stanowity
kobiety i dzieci. Wida¢ jednoczesnie, ze liczba mezczyzn doswiadczajgcych przemocy
rowniez jest znaczaca, cho¢ pozostaje zréznicowana w poszczegdlnych latach. Dziatania
wobec 0sdb stosujgcych przemoc obejmowaty 47 0oséb w 2022 roku, 52 w 2023 roku oraz
54 w 2024 roku, przy czym zdecydowang wiekszos¢ stanowili mezczyzni.

Zespdt Interdyscyplinarny przeprowadzit 90 interwencji w 2022 roku, 86 w 2023
roku i 98 w 2024 roku, utrzymujac jednoczes$nie statg liczbe 52 rodzin objetych wsparciem
rocznie. W analizowanym okresie na programy korekcyjno-edukacyjne kierowano
pojedyncze osoby — po jednej w 2022 i 2023 roku oraz dwie w roku 2024.

Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego systematycznie wzrastata, z 4 w
2022 roku do 6 w 2024 roku, co pokazuje rosngce zaangazowanie w koordynacje dziatan

pomocowych.

13
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Liczba incydentéw zwigzanych z przemocg domowg zgtoszonych w latach:

2022r. 2023 r. 2024 .
Ogodtem 221 172 210
Liczba osdb doznajacych przemocy domowej, ktorym udzielono pomocy:
2022 . 2023 r. 2024 .
Ogotem 187 168 180
Kobiety 69 64 58
Mezczyzni 75 45 62
Dzieci (do 18 r.z.) 43 59 60
Liczba osdb stosujacych przemoc domowaq, wobec ktdorych podjeto
dziatania:
2022 . 2023 r. 2024 .
Ogdtem 47 52 54
Kobiety 0 4 9
Mezczyzni 47 48 45
Liczba interwencji Zespotu Interdyscyplinarnego w zwigzku z przemoca
domowaq:
2022r. 2023 r. 2024 r.
Ogétem 90 86 98

Liczba rodzin objetych wsparciem Zespotu Interdyscyplinarnego z powodu
przemocy domowej:

2022 r. 2023 r. 2024 .
Ogébtem 52 52 52
Liczba 0sdb stosujgcych przemoc domowg skierowanych na programy korekcyjno-

edukacyjne:

2022r. 2023 r. 2024 .

Liczba osob 1 1 2
Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego:

2022 r. 2023 r. 2024 .

Ogdtem 4 5 6

W 2024 roku osobom doznajgcym przemocy domowej udzielano przede wszystkim
specjalistycznego wsparcia, obejmujgcego pomoc psychologiczng i prawng, z ktérej

skorzystato po 4 osoby. Najczesciej wykorzystywang formg pomocy byta jednak pomoc

14
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psychoterapeutyczna, udzielona 8 osobom, co podkreSla rosnacg potrzebe
dtugoterminowego wsparcia emocjonalnego i terapeutycznego. Dodatkowo 3 osoby
uzyskaty pomoc terapeuty uzaleznien, natomiast w 2024 roku nie odnotowano

przypadkow udzielenia pomocy materialnej, takiej jak zakwaterowanie czy zywnosc.

Rodzaje udzielonej pomocy osobom doznajacym przemocy domowej w

2024 roku:
Rodzaj pomocy: Liczba oséb:
Pomoc psychologiczna
Pomoc prawna
Pomoc materia_lna_(np. » 0
zakwaterowanie, zywnosc)
Pomoc psychoterapeuty 8

Pomoc terapeuty uzaleznien

3.3. Punkt Konsultacyjny
Punkt Konsultacyjny w Morawicy stanowi kluczowe miejsce pierwszego kontaktu dla

0sob i rodzin borykajgcych sie z problemami uzaleznien, kryzysami emocjonalnymi,
wspotuzaleznieniem oraz trudnos$ciami natury prawnej. Wsparcie udzielane w Punkcie jest
catkowicie bezplatne, a dyzury specjalistdw odbywajg sie wedtug statego,
przewidywalnego harmonogramu.

W Punkcie dyzur petni psycholog, ktory przyjmuje w kazdy czwartek w godzinach
16:30—-18:30; na wizyte obowigzuje rejestracja telefoniczna pod numerem 41 301-40-
40. Pomoc $wiadczy réwniez specjalista terapii uzaleznien, dostepny dwa razy
W miesigcu — w pierwszy i trzeci poniedziatek miesigca.

Konsultacje prawne odbywajg sie raz w miesigcu, w pierwszy wtorek
miesigca, co umozliwia mieszkaicom uzyskanie wsparcia w sprawach rodzinnych,
sgdowych czy zwigzanych z procedurg Niebieskie Karty.

Z kolei psychoterapeuta peini dyzur dwa razy w miesigcu — w pierwsza
i trzecia srode miesigca, oferujgc pomoc osobom przezywajgcym trudnosci
emocjonalne, konflikty rodzinne czy skutki dtugotrwatego stresu.

Z dziatalnosci Punktu Konsultacyjny w 2022 roku skorzystato 45 rodzin, w 2023 roku
juz 98, a w 2024 roku — 109. Wsrdd osdb objetych pomocg znajdujg sie takze rodziny z
problemem alkoholowym, ktérych liczba wahata sie kolejno: 6 w 2022 roku, 12 w 2023

15
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roku oraz 9 w roku 2024. Dane te wskazujg na rosngce zapotrzebowanie na

specjalistyczng pomoc oraz potrzebe dalszego rozwijania lokalnych form wsparcia.

Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego

2022r. 2023 r. 2024 r.
Liczba rodzin korzystajgcych z
pomocy Punktu 4 28 109
Rodziny z problemem 6 12 9

alkoholowym

3.4. Rynek alkoholowy
Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych

2022 . 2023 r. 2024 r.
Ogotem: 46 42 43
do spozycia poza miejscem

sprzedazy:
do 4,5% 34 32 31
od 4,5% do 18% 34 32 31
powyzej 18% 33 31 30

do spozycia w miejscu sprzedazy

do 4,5% 12 10 42
od 4,5% do 18% 4 5 8
powyzej 18% 5 6 6

3.5. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizuje szereg zadan
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w
tym prowadzi postepowania zmierzajgce do zobowigzania osdb uzaleznionych do podjecia
leczenia odwykowego oraz wudziela wsparcia rodzinom dotknietym problemem
naduzywania alkoholu. Komisja przyjmuje i analizuje wnioski kierowane zaréwno przez
instytucje, jak i cztonkdw rodzin, a takze przeprowadza rozmowy motywujgce majace na
celu zachecenie 0s6b naduzywajgcych alkoholu do podjecia terapii.

W roku 2023 do GKRPA wptynely 43 wnioski o leczenie odwykowe, w tym 2 z
Procedury Niebieskiej Karty, 4 z Policji, 2 z Prokuratury, 1 od Kuratora Sadowego, 1 z
GKRPA w Kielcach oraz az 33 zlozone przez rodzine. Od stycznia do grudnia 2023 roku
odbyto sie 17 posiedzen Komisji, podczas ktérych przeprowadzono 129 rozméw

motywujacych. W 2023 roku wydano rowniez 6 zezwolen na sprzedaz napojow
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alkoholowych w punktach sklepowych oraz 5 zezwolen dla punktow
gastronomicznych.

W roku 2024 do Komisji wptyneto 50 wnioskow, w tym: 36 ztozonych przez
rodzine, 5 przez Policje, 1 przez Prokurature, 3 przez asystenta rodziny, 2 przez inne
komisje, 1 przez Zespot Interdyscyplinarny, natomiast 2 wnioski przekazano do Komisji
w innych miejscowosciach.

Dziatania GKRPA stanowig istotny element gminnego systemu przeciwdziatania
uzaleznieniom, umozliwiajgc podejmowanie interwencji zaréwno na poziomie prawnym,
jak i motywacyjno-terapeutycznym, a takze zapewniajgc realne wsparcie rodzinom

dotknietym problemem alkoholowym.

Liczba wnioskow, ktore wplynely do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Morawicy w 2024 r.

Liczba ztozonych wnioskow do Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 2024

Liczba wnioskow, ktora wptyneta do GKRPA, przez: 50
funkcjonariuszy Policji

w ramach procedury Niebieskiej Karty 1
Rodzine 39
Prokurature 1
Inne OPS -
Inne Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1

Asystent Rodziny

Sposob zakonczenia wnioskow, ktore wplynely do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Morawicy w 2024 r.

Sposdb zakonczenia wnioskow 2024
Wycofanie 5
Przestanie do Sadu Rejonowego 16

Zakonczenie - brak uzaleznienia 4
Zgon przed zakonczeniem postepowania 3
Zakonczony — skierowanie do Szpitala 8
Zakonczony — skierowanie do Poradnia 7
Przestane do innych Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw 1
Alkoholowych

Przeniesione na rok 2024 2
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Brak przestanek do przestanie do Sadu -
Brak podjecia postepowania leczenie psychiatryczne -
Pobyt w AS (Areszt Sledczy), przed podjeciem dziatan 1
Zakonczone w inny sposob 3

Dane liczbowe dot. Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Morawicy ( stan na dzien 31.12.2024r)

Liczba cztonkow GKRPA 7

Liczba rozmow motywujacych przeprowadzonych 130

przez GKRPA

Liczba osdb wobec ktorych GKRPA wystapita w

2024r do Sadu z wnioskiem o zobowigzanie 18

podjecia leczenia odwykowego

Liczba wydanych postanowien opiniujgcych o 12 zezwolen na sprzedaz
punkty handlowe wnioskujacych o wydanie napojow alkoholowych w
zezwolen na alkohol lokalu sklepowym

» 5 zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych
dot. punktow
gastronomicznych.

3.6. Przestepczosc
W latach 2022-2024 odnotowano wyrazny wzrost interwencji zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu i narkotykdw, ktdrych liczba wzrosta z 56 w 2022 roku do 76
w roku 2024, co wskazuje na narastajgcy problem spoteczny. Istotnie zwiekszyta sie
rowniez liczba mandatow naktadanych za wykroczenia przeciwko ustawie o wychowaniu
w trzezwosci — ze Sredniego poziomu okoto 75 rocznie do az 133 w 2024 roku, co moze
Swiadczy¢ o wzmozonych dziataniach stuzb lub wiekszej skali naruszen prawa.
Jednoczesnie liczba przypadkéw prowadzenia pojazdéow pod wptywem alkoholu lub
narkotykdéw utrzymuje sie na wysokim poziomie, osiggajgc 13 zdarzen w 2023 roku i 11
w roku nastepnym. Pozytywnym zjawiskiem jest natomiast staty spadek liczby
przestepstw popetnianych przez nieletnich pod wptywem substancji odurzajgcych, z 9 w

2022 roku do 2 w 2024 roku, co moze $wiadczy¢ o skutecznosci dziatan profilaktycznych

i edukacyjnych.
Przestepstwa/wykroczenia popetnione pod 2022 r. 2023r. 2024r.
wptywem alkoholu
Liczba interwencji zwigzanych 56 58 76

z naduzywaniem alkoholu i narkotykéw
18
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Liczba natozonych mandatéw na sprawcéw wykroczen

popetnionych przeciwko przepisom ustawy o 77 75 133
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi

Liczba pouczen za wykroczenia zwigzane z ustawg
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu 0 0 0
alkoholizmowi

Prowadzenie pojazddéw na drodze publicznej

pod wptywem alkoholu/narkotykow > 13 11
Zaktdcanie porzadku publicznego 81 69 55
Przestepstwa popetnione przez nieletnich pod 9 5 2

wptywem

W latach 2022-2024 liczba interwencji dotyczacych przemocy domowej ulegata
znacznym wahaniom, spadajgc z 83 w 2022 roku do 42 w 2023 roku, a nastepnie
wzrastajgc do 49 w 2024 roku. Dane te wskazuja, ze mimo chwilowego spadku zjawisko
przemocy domowej pozostaje istotnym problemem wymagajgcym statej uwagi i

systematycznych dziatan profilaktycznych.

Liczba zdarzen zwigzanych z przemoca domowa
2022r. 2023 r. 2024 r.

Liczba interwencji dotyczacych

. 83 42 49
przemocy domowej

W 2024 roku najwiekszg grupe oséb doznajgcych przemocy stanowity kobiety — 39
0sob, podczas gdy wsrdd osob stosujgcych przemoc dominowali mezczyzni, ktdrych
odnotowano az 40. W przypadku dzieci zgtoszono 15 przypadkéw doswiadczania
przemocy, natomiast nie odnotowano sytuacji, w ktérych dzieci bylyby osobami
stosujgcymi przemoc. tacznie w 2024 roku pomocy udzielono 65 osobom doznajgcym
przemocy, a dziatania podjeto wobec 48 o0sdb stosujgcych przemoc, co pokazuje skale

zjawiska i konieczno$¢ dalszego wzmacniania systemu wsparcia.

Grupa Liczba osob Liczba osob

P doznajacych przemocy stosujacych przemoc
Kobiety 39 8
Mezczyzni 11 40
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Dzieci 15 0
Ogodtem w 2024 roku 65 48

W latach 2022-2024 na terenie Gminy Morawica obserwowano zmienng skale
przestepczosci, przy czym najliczniejszg kategorie stanowity przestepstwa ujete w grupie
»inne”, ktdrych liczba wszczetych spraw wzrosta z 210 w 2022 roku do 226 w 2024 roku,
a liczba spraw stwierdzonych utrzymywata sie na stabilnym poziomie. W przypadku
fizycznego i psychicznego znecania sie nad rodzing widoczna jest istotna fluktuacja — w
2022 roku wszczeto 18 spraw, w 2023 roku liczba ta spadfa do 11, po czym w 2024 roku
ponownie wzrosta do 16, co moze wskazywacé na zmieniajgcg sie dynamike ujawniania
tego typu przestepstw. Liczba spraw zakonczonych w tej kategorii wzrosta znaczaco w
2024 roku (10), co moze $wiadczy¢ o wiekszej skutecznosci postepowan. W zakresie
grozb karalnych odnotowano wyrazny wzrost liczby wszczetych spraw — z 5 w 2022 roku
do 9 w 2024 roku — co moze oznaczac zardwno wiekszg liczbe incydentdw, jak i wzrost
zgtaszalnosci. Ogolnie dane wskazujg na rosngcg liczbe zgtoszen oraz wiekszg aktywnosc¢
organdw Scigania, co pozwala skuteczniej identyfikowac i konczyé postepowania
dotyczace przemocy i innych form zagrozen.

Przestepstwa wszczete,

stwierdzone i zakonczone na 2022 . 2023 r. 2024 r.
terenie Gminy Morawica

w S z W S z W S z

Fizyczne i psychiczne znecanie sie 18 15 3 11 v 4 16 6 10

nad rodzing
Grozba karalna 5 4 1 3 3 0 9 3 6
Inne 210 135 75 181 103 78 226 135 91

IV Badania lokalnych zagrozen spotecznych — 2025

4.1. Badanie dorostych mieszkancow

W badaniu wzieto udziat 102 mieszkancow Gminy Morawica (47% kobiet i 53%

mezczyzn).

Dla mieszkaricdw Gminy Morawica najistotniejszymi problemami spotecznymi
lokalnego $rodowiska sg m.in.: bezrobocie oraz bieda, ubdstwo (po 22%),

cyberprzemoc (20%) oraz zaburzenia odzywiania (19%).
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Ankietowani mieszkaficy Gminy Morawica uznali, ze bardzo powszechnymi
uzaleznieniami w ich $rodowisku sg: siecioholizm (61%), alkoholizm (59%) oraz
nikotynizm (46%).

Jak wskazujg wyniki badan przeprowadzonych ws$rdd mieszkancéw Gminy
Morawica 80% z respondentow nie zna osobiscie lub ze styszenia osoby doznajace
przemocy domowej, a 10% ma podejrzenia, ze moze do tego dochodzic.

37% dorostych mieszkancow Gminy Morawica deklaruje, ze alkoholu sprobowato
po raz pierwszy miedzy 16 a 18 rokiem zycia, a 24% ponizej 15 lat. 39%
respondentdw wskazato na wiek powyzej 18 lat.

13% badanych przyznata, ze spozywa alkohol raz w tygodniu oraz 16% kilka razy
w miesigcu. Kolejne 8% 0sob przyznato sie do spozywania alkoholu kilka razy w
tygodniu, a 9% prawie codziennie. 27% pije alkohol kilka razy w roku i kolejne
27% z respondentdw wskazato, ze sg abstynentami.

Badani mieszkancy Gminy Morawica deklarowali, ze w trakcie typowego dnia picia
spozywajg od 1 do 2 porcji standardowych alkoholu (9%), 3—4 porcje (14%), 56
porcji (25%), 7,8 lub 9 porcji (20%) lub wiecej niz 10 porcji (7%). Natomiast 26%
badanych zadeklarowata, ze w ogodle nie spozywa alkoholu.

19% badanych mieszkancow Gminy Morawica uwaza, ze w okolicy znajduje sie za
mafa liczba punktéw, w ktdrych mozna kupic¢ alkohol, a dla 47% ankietowanych
takich miejsc jest odpowiednia ilos¢. 34% uwaza, ze takich miejsc jest za duzo.
Pierwsze z pytan w tej czesci dotyczyto mitu, jakoby alkohol zawarty w ,,stabszych”
napojach (piwie, winie) byt mniej szkodliwy niz ten zawarty w
wysokoprocentowych napojach (np. w waodce). Wyniki Swiadczg o tym, Zze to
btedne przekonanie nie jest rozpowszechnione wsrdd dorostej spotecznosci Gminy
Morawica, poniewaz facznie 80% mieszkancow nie zgodzito sie z tym
twierdzeniem. Kolejne pytanie badajgce postawy wzgledem alkoholu dotyczyto
dostepnosci i kontroli sprzedazy alkoholu. tacznie 55% mieszkancow uwaza, ze
nalezy lub raczej nalezy ogranicza¢ dostep do napojow alkoholowych badz
kontrolowa¢ jego sprzedaz. Jednoczesnie, tgcznie 26% respondentéw ocenia
osoby pijace alkohol jako zagrazajgce bezpieczenstwu w Srodowisku lokalnym.
kacznie 35% respondentdw przychyla sie do stwierdzenia, ze osoby nieletnie moga

z tatwoscig kupic¢ alkohol w lokalnych sklepach. 98% respondentéw uwaza, ze
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kobiety w cigzy nie mogg pi¢ bezpiecznie nawet niewielkich ilosci alkoholu. 86%
badanych twierdzi, ze alkohol nie pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych.
Natomiast 99% badanych mieszkancow nie zgadza sie z tym, aby prowadzi¢
samochod po spozyciu nawet niewielkich ilosci alkoholu.

Zapytano rowniez mieszkancow Gminy Morawica, czy wiedzg, gdzie moze
otrzymac pomoc osoba uzalezniona od alkoholu — 75% badanych odpowiedziato,
Ze nie posiada takiej wiedzy.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze 8% respondentdw po raz pierwszy siegneto
po papierosa w wieku 13-15 lat, a 35% w wieku 16-18 lat. Kolejna grupa,
stanowigca 43% badanych, deklaruje, Zze pierwszy kontakt z wyrobami
tytoniowymi miata powyzej 18 roku zycia. Z kolei 14% ankietowanych
zadeklarowato, ze nigdy nie palito papieroséw ani innych wyrobow nikotynowych.
Z przeprowadzonych badan wynika, ze 28% respondentéw deklaruje regularne
palenie papierosOw oraz e-papieroséw, a kolejne 15% respondentéw pali
papierosy lub e-papierosy okazjonalnie. Oznacza to, ze fgcznie 44% ma kontakt z
nikotyng w sposob staty lub okazjonalny. Kolejna grupa - 56% mieszkancéw
Gminy Morawica nie pali zadnych wyrobdw tytoniowych, w tym papieroséw
tradycyjnych ani elektronicznych.

31% z badanych deklaruje, ze zna przynajmniej jedng osobe zazywajgca
substancje psychoaktywne takie jak narkotyki lub dopalacze. 69% wskazato, ze
nie ma w swoim otoczeniu takich oséb. Wsrdd najczesciej stosowanych w
Srodowisku lokalnym substancji znalazty sie marihuana, haszysz, dopalacze i
amfetamina.

94% respondentow nie wie, gdzie moze naby¢ substancje psychoaktywne takie,
jak narkotyki czy dopalacze.

19% dorostych mieszkancow Gminy Morawica deklaruje, ze gratlo w gry
internetowe, gdzie mozna wygrac pienigdze.

Wsrdd przyczyn podejmowania gier na pienigdze mieszkancy Gminy Morawica
najczesciej wskazywali motywy zwigzane z checig rozrywki i sposobem spedzania
wolnego czasu oraz pozyskania pieniedzy na ,ekstra” wydatek.

69% ankietowanych mieszkancdw Gminy Morawica uwaza, ze od grania w gry

hazardowe na pienigdze mozna sie uzalezni¢ — w tym 40% wyrazito te opinie w
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sposOb stanowczy, wybierajgc odpowiedz ,zdecydowanie tak”, a kolejne 29% —
Jraczej tak”. 22% respondentdw posiada odmienne zdanie, a 9% nie wie.

27% badanych dorostych mieszkaricdéw Gminy Morawica w sytuacjach stresowych
reaguje objadaniem sie. Co wiecej, 28% badanych przyznaje sie, ze ma problemy
z kontrolowaniem zachowan jedzeniowych.

67% mieszkancéw Gminy Morawica dostrzega potrzebe realizacji dziatan z zakresu
profilaktyki uzaleznien.

Badani wskazali na potrzebe organizacji ogolnospotecznych kampanii
profilaktycznych (38%), otwartych konsultacji z terapeutg uzaleznien (28%),
wsparcia psychologicznego (21%) oraz warsztatdw profilaktycznych dla ucznidéw
(9%).

4.2. Badanie wsrod pracownikow instytucjonalnych

W badaniu wzieto udziat 9 osdb, z czego po 22% jest cztonkiem Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, 56% Zespotu Interdyscyplinarnego oraz 22%
obu tych instytuciji.

Jako problem bardzo istotny, 100% respondentdow wskazato na zazywanie
narkotykdéw i dopalaczy przez mtodziez. Kolejnymi najczesciej wskazywanymi
odpowiedziami byty naduzywanie alkoholu przez dorostych (78%) oraz spozywanie
alkoholu przez mtodziez i przemoc domowa zwigzana z zazywaniem substancji (po
67%).
Zapytano respondentéw ,Ktore z ustawowych zadan Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA) uwaza Pani/Pan za najbardziej
istotne w Panstwa gminie?”. 100% respondentdw wskazato na procedure
kierowania na leczenie odwykowe, a 75% na motywowanie do podjecia leczenia.
Wyniki dotyczagce oceny skutecznosci wspdtpracy miedzy Gminng Komisjg
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych (GKRPA) a Zespotem
Interdyscyplinarnym (ZI) w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy
domowej wskazujg na skuteczny odbidr tej wspdtpracy. 22% respondentéw
ocenito jg jako bardzo skuteczng, 56% jako skuteczng oraz 22% jako
umiarkowanie skuteczna.
Aby zwiekszy¢ skutecznos¢ wspdtpracy miedzy Zespotem Interdyscyplinarnym (ZI)
a Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych (GKRPA), respondenci
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najczesciej wskazywali przede wszystkim na szkolenia wspdlne dla czionkéw obu
instytucji (78%), natomiast 56% wskazuje na potrzebe regularnych spotkan i
wymiane informacji, 44% na wspolne projekty i programy profilaktyczne, 33% na
ustalenie wspdlnych celdw i strategii dziatania, a 22% na zwiekszenie
zaangazowania spotecznosci lokalnej.

Gtdwne bariery utrudniajgce skuteczng realizacje dziatan GKRPA i Zespotu
Interdyscyplinarnego w Gminie Morawica dotyczg przede wszystkim niedoboru
specjalistow i niskiej Swiadomosci spotecznej specjalistdw ktdre wskazato
odpowiednio 78% i 67% respondentéw. Na kolejnym miejscu uplasowaty sie brak
zaangazowania wiadz lokalnych — wskazany przez 56% badanych.

Zapytano respondentow jak oceniajg stopien poinformowania wiadz gminy o
potrzebach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych (GKRPA)
oraz Zespotu Interdyscyplinarnego (ZI). 67% badanych uwaza, ze wiadze sg
poinformowane, ale ich wsparcie jest ograniczone, natomiast 33% twierdzi, ze
wiadze sg poinformowane i aktywnie wspierajg podejmowane dziatania.
Respondenci wskazali, ze najwazniejszymi dziataniami, ktore powinny zostal
wdrozone przez GKRPA i Zespét Interdyscyplinarny, sg programy edukacyjne w
szkofach — wskazane przez 89% respondentdw. 78% badanych wskazato na
kampanie spoteczne zwiekszajgce Swiadomos¢ na temat uzaleznien, a 67% na

konsultacje i wsparcie psychologiczne dla rodzin.

4.3. Badania wsrod uczniow

W badaniu wzieli udziat uczniowie Szkét Podstawowych Gminy Morawica w

przedziale wiekowym: klasy 4-6 (415 uczniéw) oraz 7-8 (314 uczniow).

Uczniowie szkét podstawowych w Gminie Morawica deklarujg bardzo dobre lub
dobre relacje z opiekunami: SP 4-6: tgcznie 96%; SP 7-8: fgcznie 91%.
Uczniowie majgq w wiekszosci bardzo dobre i dobre relacje z nauczycielami: SP 4-
6: fgcznie 72%; SP 7-8: tgcznie 49%.

Uczniowie z Gminy Morawica relacje z réwiesnikami oceniajg w wiekszosci bardzo
dobrze lub dobrze - SP 4-6: fgcznie 90%; SP 7-8: fgcznie 84%.

11% ucznidw klas 4-6 oraz 54% ucznidw klas 7-8 przyznato, ze ich réwiesnicy pijg

alkohol.
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Nastepnie badanych zapytano o to, w jakich miejscach ich koledzy/kolezanki
spozywajg alkohol. Starsi uczniowie wskazywali najczesciej: podczas spedzania
czasu na Swiezym powietrzu (SP 7-8: 51%), imprez/dyskotek (SP 7-8: 43%), w
domu (SP 7-8: 35%) oraz podczas wycieczek szkolnych (SP 7-8: 27%).

Jezeli chodzi o przyczyny z jakich miodzi ludzie siegajg po alkohol, respondenci
wskazywali najczesciej na che¢ zaimponowania innym (SP 4-6: 52%; SP 7-8:
60%), dla towarzystwa (SP 4-6: 11%; SP 7-8: 43%), lepszej zabawy (SP 4-6:
28%; SP 7-8: 41%), oraz, co niepokojgce, aby zapomnie¢ o ktopotach (SP 4-6:
11%; SP 7-8: 27%).

W celu zbadania ilu ucznidw ma za sobg inicjacje alkoholowg — zapytano o to jak
czesto zdarza sie im pi¢ alkohol. Inicjacje alkoholowg ma za sobg 1% ucznidw klas
4-6 oraz 18% uczniow klas 7-8.

Starsi uczniowie, ktdrzy majg wieksze doswiadczenie w spozywaniu alkoholu,
wskazywali rézne powody siegania po alkohol.

Zapytano uczniow deklarujgcych spozycie alkoholu, w jakim wieku pili go po raz
pierwszy. Dominujgcymi odpowiedziami byty: ponizej 8 lat oraz 11-13 lat.
Znaczna cze$¢ (SP 4-6: 46%; SP 7-8: 62%) ankietowanych uczniow ma
Swiadomos¢, iz kazdy moze uzalezni¢ sie od alkoholu. Jednakze, nie mozna
bagatelizowac faktu, iz czeS¢ ucznidow zgodzita sie ze stwierdzeniem, iz piwo nie
jest alkoholem (SP 4-6: 15%; SP 7-8: 22%).

13% ucznidow SP 4-6 oraz 28% ucznidow SP 7-8 — odpowiedziato, iz zna takie
miejsca w swojej okolicy, gdzie osoba niepetnoletnia moze bez problemu kupic
alkohol.

Jak wynika z przeprowadzonych badan 20% miodszych i 69% starszych uczniéw
wskazato, ze osoby w ich wieku palg papierosy lub e-papierosy. 49% uczniéw klas
4-6 oraz 8% ucznidéw klas 7-8 odpowiedziato, ze ich rédwiesnicy nie palg wyrobdw
tytoniowych.

Nastepnie zapytano ankietowanych o to, czy sami palg papierosy. Inicjacje
nikotynowg ma za sobg 5% uczniéw klas 4-6 oraz 25% uczniéw klas 7-8, z czego
4% z badanych z mtodszej grupy i 15% ze starszej deklaruje, ze sprobowali palenia
tylko raz.
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Nalezy zwrdci¢ uwage, iz najczesciej wskazywanym powodem palenia papierosow
przez uczniow, ktdrzy majg za sobg inicjacje nikotynowg byta chec¢ sprébowania
czegos nowego.

6% ucznidw klas 4-6 oraz 25% ucznidw klas 7-8 wskazuje, ze ich réwiesnicy majq
kontakt z narkotykami albo z dopalaczami.

Dodatkowo 4% ucznidw klas 4-6 oraz 9% ucznidow klas 7-8 zadeklarowato, ze
przyjmowali kiedykolwiek substancje psychoaktywne takie jak narkotyki i
dopalacze.

Nastepnie zapytano ucznidow o to w jakim wieku zazyli pierwszy raz narkotyki lub
dopalacze. Najczestszymi odpowiedziami byto ,nie dotyczy” — wsrdd mtodszych
ucznidw oraz ponizej 8 lat lub 11-13 lat dla ucznidéw starszych.

Starszych ucznidow zapytano takze skad wzieli te substancje. 11% dostato je od
kolegi/kolezanki, 8% deklaruje, ze brato je wspodlnie w gronie przyjaciot, a 11%
nie wie.

Mtodsi uczniowie w wiekszosci wskazywali, ze nie wiedzg czy zdobycie narkotykow
lub dopalaczy bytoby tatwe/trudne (SP 4-6: 74%;). Jednakze 7% miodszych
uczniow twierdzi, ze bytoby to tatwe.

Kolejne pytanie byto skierowane do starszych uczniéw i dotyczylo znajomosci
miejsc w ktdrych mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze. 79% starszych uczniow
wskazato, ze nie zna takich miejsc.

Nastepnie zapytano ucznidw Kto rozmawiat z nimi na temat dziatania i szkodliwosci
Srodkow takich jak alkohol, narkotyki, dopalacze, papierosy. Uczniowie najczesciej
wskazywali na rodzicow (SP 4-6: 54%, SP 7-8: 60%) oraz nauczycieli (SP 4-6:
43%, SP 7-8: 55%).

10% ucznidw z miodszej oraz 34% starszej grupy deklaruje, ze pije napoje
energetyczne.

Uczniowie deklarujgcy spozywanie napojow energetycznych, najczesciej
wskazywali, ze pijg je raz w miesigcu (SP 4-6: 64%; SP 7-8: 50%). Co niepokojace,
pojawity sie deklaracje 9% ucznidéw klas 4-6 i 21% uczniow klas 7-8 wskazujace,
Ze pijg owe napoje codziennie.

Uczniowie szkdt podstawowych Gminy Morawica najczeSciej korzystajg z
komputera do 4 godzin dziennie (SP 4-6: 16%; SP 7-8: 23%) lub kilka razy w
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tygodniu (SP 4-6: 17%; SP 7-8: 14%). Niepokojace sg deklaracje 5% miodszych
oraz 14% starszych ucznidw mdwigce o korzystaniu z komputera powyzej 6 godzin
dziennie.
W przypadku korzystania ze smartfona uczniowie deklarujg najczesciej czas 2 — 3
godzin
(SP 4-6: 47%; SP 7-8: 40%). Niepokojgce sg deklaracje 3% mtodszych oraz 25%
starszych uczniéw mdwigce o korzystaniu ze smartfona powyzej 5 godzin dziennie.
Zapytano ucznidw, ile czasu w ciggu dnia poswiecajg na granie w gry komputerowe
— najczesciej odpowiadali, ze jest to od 1 do 3 godzin (SP 4-6 — 30%; SP 7-8-
27%). Optymistyczne sg wskazania 25% ucznidw klas 4-6 oraz 26% uczniéw klas
7-8 mowigce, ze nie grajg w gry komputerowe.
Jezeli chodzi o powody korzystania z telefonu uczniowie wskazywali kolejno na:

o SP 4-6: stuchanie muzyki (27%), ogladanie $miesznych filmikow i tzw.

memodw (24%) oraz korzystanie z aplikacji (16%).
o SP 7-8: korzystanie z czatdw i portali spotecznosciowych (22%), stuchanie
muzyki i oglagdanie memdw (po 19%), a takze korzystanie z aplikacji (18%).

kacznie 90% ucznidw klas 4-6 oraz 67% ucznidw klas 7-8 deklaruje, ze brak
dostepu do Internetu nie miatby dla nich znaczenia lub tez wptyw ten byiby
niewielki. Aczkolwiek, spora czes¢ uczniéw przyznaje, ze odczutaby brak dostepu
do Internetu (SP 4-6 — 10%; SP 7-8 — 33%).
Uczniowie z Gminy Morawica w wiekszosci (SP 4-6: 86%, SP 7-8: 57%) nie majq
doswiadczenia z internetowymi grami na pienigdze. Jednakze, 14% miodszych
oraz 43% starszych ucznidow miato do czynienia z takg formg hazardu.
Za najbardziej powszechne uzalezniania behawioralne uczniowie Gminy Morawica
uznali: uzaleznienie od smartfonu (SP 4-6 — 33%; SP 7-8 — 60%) oraz uzaleznienie
od Internetu (SP 4-6 — 23%; SP 7-8 — 52%)).
Uczniowie klas 4-6 i 7-8 szkdt podstawowych w Gminie Morawica najczesciej
wskazujg, ze nigdy nie doswiadczyli przemocy w szkole (odpowiednio 53% i 43%).
Przemoc kilka razy w roku spotyka 19% uczniéw klas 4-6 i 21% uczniéw klas 7—
8. Doswiadczanie przemocy codziennie jest stosunkowo rzadkie, dotyczy 6%

uczniow klas 4-6 oraz 15% ucznidow klas 7-8.
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Wyniki wskazujg, ze uczniowie najczesciej doswiadczajg w szkole przemocy
psychicznej (22% SP 4-6; 31% SP 7-8) i fizycznej (25% SP 4-6; 39% SP 7-8).
Uzyskane wyniki wskazuja, ze przemoc domowa jest obecna w domach uczniéw
Gminy Morawica (SP 4-6: 11%; SP 7-8: 11%).

Jak wynika z przeprowadzonych badan — uczniowie wskazuja, iz w ich srodowisku
dochodzi do agresiji stownej (SP 4-6: 25%; SP 7-8: 38%).

36% ucznidw klas SP 7-8 doswiadczyto w przestrzeni internetowej zjawiska
hatingu, nazywanego potocznie przez uczniow ,hejtowaniem”.

Uczniowie dos$¢ czesto otrzymywali wiadomosci z obelgami (SP 7-8 — 36%) oraz
czesto zostata udostepniana ich prywatna korespondencja (SP 7-8 — 39%).
Miodsi uczniowie najwiecej czasu spedzajg z rodzing (SP 4-6: 46%) lub ze
znajomymi ze szkoty/klasy (SP 4-6: 27%). Natomiast, uczniowie klas 7-8 z rodzing

(25%) lub ze znajomymi spoza szkoty/klasy (27%) lub samemu (20%).

V Analiza SWOT

Analiza SWOT nalezy do grupy metod zintegrowanych, czyli badajacych zaréwno
samg jednostke, jak rowniez jej otoczenie. Akronim pochodzi od angielskich wyrazéw:
» strengths (,S” — sity, atuty, mocne strony),
o weaknesses (,W" — stabosci, stabe strony),
o opportunities (,0” — szanse, okazje, korzystne tendencje w otoczeniu
zewnetrznym),
o threats (,T” — zagrozenia, niekorzystne zjawiska zewnetrzne).
Analiza SWOT zostata oparta na informacjach zawartych w kompleksowej diagnozie
sytuacji spotecznej w Gminie. Stanowi ona podstawe do identyfikacji i okreslenia

kierunkow dziatan. Analize SWOT dla Gminy Morawica znajduje sie ponizej:

Mocne strony Stabilnie funkcjonujacy system instytucjonalny — MGOPS, Punkt
(Strengths) Konsultacyjny, Zespot Interdyscyplinarny, GKRPA.
Rosngaca liczba rodzin korzystajgcych z pomocy specjalistycznej
— szczegolnie w Punkcie Konsultacyjnym i PKI, co wskazuje na

wzrost Swiadomosci.
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Stata i wysoka aktywnoS¢ Policji w zakresie Niebieskich Kart,
kluczowa dla wczesnej interwencji.
Profesjonalne wsparcie specjalistow  — psycholog,
psychoterapeuta, terapeuta uzaleznien, prawnik.
Regularne posiedzenia GKRPA i rosngca liczba rozmoéw
motywujacych, co zwieksza skuteczno$¢ oddziatywan wobec
0sob uzaleznionych.
Widoczna poprawa sytuacji na rynku pracy — spadek liczby oséb
bezrobotnych korzystajgcych z pomocy spotecznej.
State wsparcie dla oséb dosSwiadczajgcych przemocy
Wysoka Swiadomos¢ zagrozen u pracownikow
instytucjonalnych, szczegdlnie w obszarze narkotykdw i
przemocy.
Silna gotowos¢ spoteczna do dziatan profilaktycznych.
Stabe strony Niska wiedza mieszkancow o dostepnych formach pomocy.
(Weaknesses) Rosngce zapotrzebowanie na pomoc terapeutyczng.
Znaczne obcigzenie instytucji pracg — rosnaca liczba zgtoszen i
interwencji.
Wysoka liczba interwencji zwigzanych z alkoholem i
narkotykami, utrzymujaca sie na wzrastajgcym trendzie.
Fluktuacje w liczbie przestepstw zwigzanych ze znecaniem sieg,
wskazujgce na trudnosci w dtugofalowej pracy z rodzinami.
Znaczna liczba przypadkéw prowadzenia pojazdéow pod
wptywem alkoholu/narkotykéw, wcigz pozostajgca na wysokim
poziomie.
Niska znajomos¢ regulacji i zasad dostepnosci alkoholu wsrod
mieszkancéw, w tym btedne postrzeganie liczby punktéw
sprzedazy.
Wzrost liczby incydentéw przemocy domowej po spadku w 2023
roku, co $wiadczy o trwatosci problemu.
Szanse o Wysoka gotowo$¢ spoteczna do udziatu w dziataniach

(Opportunities) profilaktycznych — kampanie, konsultacje, warsztaty.
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o Rosngca Swiadomosc¢ zagrozen ze strony uzaleznien i przemocy,
co ufatwia wdrazanie programow.

o Mozliwos¢ rozwijania wspodtpracy miedzy instytucjami — wspolne
szkolenia, projekty GKRPA i ZI.

o Systematyczny wzrost liczby 0soéb korzystajgcych z pomocy
psychoterapeutycznej, co stwarza szanse na zmniejszenie
powtarzalnosci przemocy.

o Dane z badan wskazujg na potrzebe dziatan skierowanych do
mtodziezy, szczegdlnie w obszarze narkotykdw, siecioholizmu i
hazardu.

e Mozliwo$¢ rozbudowy oferty wsparcia dla rodzin z problemem
alkoholowym, m.in. grupy wsparcia, programy terapii
krotkoterminowej.

e Zwiekszajgce sie zaangazowanie Policji i stuzb, co moze
przetozyc¢ sie na skuteczniejsze reagowanie.

o Mozliwos¢ zwiekszenia kontroli nad sprzedazg alkoholu, co
popiera ponad potowa mieszkancow.

Zagrozenia Wzrost interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i
(Threats) narkotykdw, co wskazuje na pogtebianie sie problemu.
Wskazniki przemocy domowej mogg utrzymywal sie na
wysokim poziomie.
Wysoka dostepnoS¢ alkoholu w ocenie mieszkancéw, co
zwieksza ryzyko naduzy¢ i uzaleznien.
Znaczna liczba miodziezy narazona na narkotyki, dopalacze i
cyberprzemoc.
Znaczny odsetek mieszkancow spozywa duze ilosci alkoholu
podczas jednego ,epizodu picia”, co zwieksza ryzyko szkdd
zdrowotnych i przemocy.
Ryzyko wypalenia zawodowego pracownikdw instytucji
przeciwdziatajgcych przemocy i uzaleznieniom.
Niski poziom wiedzy na temat dostepnosci pomocy oraz

Sposobow reagowania na przemoc.
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Mozliwe pogtebianie sie uzaleznien behawioralnych -

siecioholizm i hazard, szczegdlnie wsrod miodziezy.

VI Realizatorzy Programu

Podmiotami odpowiedzialnymi za realizacje dziatan sg grupy, instytucje oraz
organizacje funkcjonujgce na terenie gminy lub obejmujgce zasiegiem dziatania jej
mieszkancoéw, ktére prowadza dziatalno$¢ na rzecz rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym, w tym m.in.:

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
e Miejsko-Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej,

e Miasto i Gmina Morawica,

e Policja,

e Punkt Konsultacyjny,

o Placowki oswiatowe,

e Organizacje pozarzgdowe.

VII Adresaci Programu

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Morawica, ze szczegdlnym
uwzglednieniem osdb i grup najbardziej narazonych na uzaleznienia oraz trudnosci
spoteczne. Program kieruje wsparcie do 0séb uzaleznionych i ich rodzin, a takze do dzieci,
mtodziezy, rodzicow i nauczycieli poprzez dziatania profilaktyczne, edukacyjne i
terapeutyczne. Obejmuje réwniez osoby do$wiadczajgce problemdw zyciowych, oferujac

pomoc psychologiczng i informacyjng. Cato$¢ dziatan ma na celu wzmacnianie
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kompetencji spotecznych, budowanie $wiadomosci oraz ograniczanie zachowan

ryzykownych w spotecznosci lokalnej.

VIII Cele oraz realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 1
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Oraz Przeciwdziatania

Narkomanii dla Gminy Morawica na lata 2026-2029

Najwazniejszym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Morawica na lata 2026-2029
jest:

Ograniczenie wystepowania uzaleznien od alkoholu, narkotykéw oraz zachowan
ryzykownych i uzaleznien behawioralnych ws$rdod mieszkancow gminy poprzez
podejmowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych, terapeutycznych i wspierajgcych

rozwdj zdrowych postaw oraz umiejetnosci spotecznych w réznych grupach wiekowych.

Program realizuje dziatania w ramach profilaktyki uniwersalnej, obejmujgcej cafg
spoteczno$¢ gminy i majgcej na celu ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz
zmniejszanie ryzyka wystepowania problemdéw spotecznych. Zawiera takze elementy
profilaktyki selektywnej, skierowanej do grup szczegdlnie narazonych na ryzyko
uzaleznien i innych zachowan problemowych. Uwzgledniono réwniez profilaktyke
wskazujgcg, adresowang do osob, u ktérych pojawiajg sie wczesne sygnaty probleméw
lub uzaleznien. Program przewiduje takze dziatania z obszaru terapii i rehabilitacji,
oferujgc specjalistyczne wsparcie dla 0séb juz dotknietych skutkami uzaleznien i

potrzebujgcych pomocy w powrocie do petnej aktywnosci spotecznej.

HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU
CEL SZCZEGOLOWY 1

Zwiekszenie dostepnosci i jakosci pomocy terapeutycznej oraz
rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych, a takze wsparcia dla osdb

wspotuzaleznionych i rodzin os6b uzaleznionych.

Formy realizacji
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1. Kontynuowanie dziatalnosci w Punkcie Konsultacyjnym, tak aby mieszkancy mogli
korzysta¢ z konsultacji psychologicznych, terapeutycznych i prawnych.

2. Prowadzenie grup wsparcia dla osdb uzaleznionych i wspotuzaleznionych, ktore
obejmujg zardwno zajecia psychoedukacyjne, jak i sesje motywacyjne oraz
wymiane doswiadczen w bezpiecznym Srodowisku grupowym.

3. Ulatwienie kierowania osdb uzaleznionych do placéwek leczenia specjalistycznego
poprzez opracowanie procedur wspotpracy z poradniami uzaleznien oraz system
szybkiego przekazywania informacji pomiedzy instytucjami.

4, Realizacja programéw motywacyjnych i psychoedukacyjnych dla o0sob
uzaleznionych, obejmujgcych krétkie interwencje, sesje informacyjne oraz
indywidualne konsultacje wspierajgce podjecie leczenia.

5. Scista wspotpraca z GKRPA w zakresie motywowania oséb do podjecia terapii oraz
przygotowywania wnioskow o leczenie odwykowe, wigczajac koordynacje dziatan
z sagdem w przypadkach wymagajacych interwencji prawnej.

6. Monitorowanie i ewaluacja skutecznosci dziatan terapeutycznych poprzez
systematyczne zbieranie danych ilosciowych i jakoSciowych dotyczacych liczby
uczestnikdw, czasu oczekiwania na konsultacje oraz osigganych rezultatow
programow.

7. Organizacja szkolen i superwizji dla personelu Punktu Konsultacyjnego i poradni,
obejmujgcych nowoczesne metody terapii uzaleznien, komunikacje z klientem
oraz interwencje kryzysowe.

8. Prowadzenie kampanii informacyjnych w mediach lokalnych, szkotach i
placowkach publicznych, majgcych na celu zwiekszenie Swiadomosci
mieszkancoéw na temat dostepnych form pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne;.

9. Wsparcie rodzin o0séb uzaleznionych poprzez prowadzenie konsultacji
psychologicznych i prawnych, organizowanie spotkan edukacyjnych oraz pomoc
w integracji socjalnej i reintegracji spotecznej.

10. Upowszechnianie informacji o placowkach leczenia odwykowego.

11. Wspieranie placéwek leczenia uzaleznien od alkoholu i innych substancii
psychoaktywnych w celu zapewnienia kompleksowej opieki terapeutycznej w

zakresie podstawowego programu leczenia uzaleznien.
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12. Wspdtudziat w organizowaniu lokalnych narad i konferencji przy udziale Policji,
dyrektorow szkdt, OPS w zakresie diagnozowania i wdrazania systemu pomocy
rodzinom z problemami alkoholowymi.

13. Udzielanie osobom zainteresowanym i ich rodzinom aktualnych informacji na
temat dostepnych placowek pomocy oraz instytucji, ktore sg wiaczone w
systemowe wspieranie rodzin uwiktanych w problemy alkoholowe.

14. Finansowanie szkolen, kursdw, warsztatéw specjalistycznych, itp. dla cztonkow
GKRPA, cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej, pracownikdw OPS, nauczycieli z zakresu profilaktyki problemowej i
przeciwdziatania przemocy domowej.

Wskazniki
Liczba osdb korzystajgcych z konsultacji i terapii.
Liczba rodzin korzystajacych z wsparcia.
Liczba grup wsparcia i programéw motywacyjnych.
Liczba przeprowadzonych szkolen dla personelu.
Liczba kampanii informacyjnych i materiatéw edukacyjnych.
Realizatorzy
Punkt Konsultacyjny, MGOPS, GKRPA, organizacje pozarzgdowe.
CEL SZCZEGOLOWY 2
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
narkotykowe kompleksowej pomocy psychospotecznej i prawnej oraz
zapewnienie ochrony przed przemocg domowa.
Formy realizacji

1. Prowadzenie indywidualnych konsultacji psychologicznych dla cztonkéw rodzin
dotknietych problemem alkoholowym, narkotykowym uwzgledniajgcych analize
sytuacji rodzinnej i plan wsparcia.

2. Organizacja grup wsparcia dla rodzin os6b uzaleznionych, w ktdrych uczestnicy
wymieniajg doswiadczenia i uczg sie strategii radzenia sobie w trudnych
sytuacjach.

3. Udzielanie porad prawnych w zakresie ochrony przed przemoca domowa, opieki
nad dzie¢mi i postepowan sgdowych zwigzanych z problemami alkoholowymi,
narkotykowymi.
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4. Koordynacja dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego i GKRPA w rodzinach
zagrozonych przemocg i wspdtuzaleznieniem, w celu zapewnienia spdjnej
interwencji i wsparcia.

5. Organizacja szkolen dla pracownikdw MGOPS, Policji, szkét i innych instytucji w
zakresie rozpoznawania przemocy i udzielania wsparcia rodzinom.

6. Prowadzenie dziatan interwencyjnych i wizyt monitorujgcych w rodzinach
obcigzonych przemoca i problemami alkoholowymi.

7. Udzielanie wsparcia w dostepie do $wiadczen socjalnych, edukacyjnych i
materialnych dla dzieci i dorostych w rodzinach zagrozonych.

8. Kierowanie do programéw korekcyjno-edukacyjnych osoby stosujgce przemoc pod
wptywem alkoholu lub substancji psychoaktywnych.

9. Prowadzenie kampanii informacyjnych dotyczacych przemocy domowej
powigzanej z uzaleznieniami, skierowanych do mieszkancdw i instytucji lokalnych.

10. Wspieranie rodzin poprzez dziatania psychoedukacyjne, warsztaty wychowawcze i
konsultacje majgce na celu wzmacnianie kompetencji rodzicielskich.

11. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i cztonkdw rodzin z
problemem alkoholowym i narkomanii oraz oséb dotknietych przemocg domowa.
Udzielanie osobom uzaleznionym i ich rodzinom konsultacji oraz porad
psychologicznych i prawnych.

12. Dofinansowanie miejsc pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci
pomoc dzieciom pokrzywdzonym (dom dla osdb zagrozonych i dotknietych
przemocy, itp.)

13. Uruchamianie procedury ,Niebieskie Karty” w przypadku wystgpienia przemocy w
rodzinie.

14. Kierowanie 0s6b naduzywajacych alkoholu, o ktorych mowa w art. 24 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, na badanie biegtych
sadowych w przedmiocie uzaleznienia oraz finansowanie kosztow tych badan.

15. Kierowanie do sadu wniosku 0 wszczecie postepowania o zastosowanie obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu oraz dokonywanie opfat sgdowych w zwigzku
ze sktadanymi wnioskami.

Wskazniki

Liczba rodzin objetych wsparciem psychospotecznym i prawnym.
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Liczba interwencji w rodzinach zagrozonych przemoca.
Liczba szkolen i warsztatéw dla pracownikdw instytucii.
Liczba kampanii informacyjnych zrealizowanych w gminie.
Realizatorzy
MGOPS, Zespdt Interdyscyplinarny, GKRPA, Policja, placéwki o$wiatowe, organizacje
pozarzgdowe.
CEL SZCZEGOLOWY 3
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegolnosci wsrod dzieci i mtodziezy.
Formy realizacji
1. Realizacja ogdlnogminnych kampanii informacyjno-edukacyjnych na temat
skutkdw uzywania alkoholu, narkotykéw i uzaleznien behawioralnych.
2. Organizowanie warsztatow psychoedukacyjnych dla ucznidw i miodziezy w
placowkach oswiatowych.
3. Edukacja w zakresie uzaleznien behawioralnych, w tym siecioholizmu i hazardu
online, z wykorzystaniem nowoczesnych narzedzi edukacyjnych.
4. Organizowanie szkolen dla nauczycieli i pedagogdw w zakresie prowadzenia
dziatan profilaktycznych oraz identyfikowania sygnatdéw ryzyka u uczniow.
5. Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych sportowych i $rodowiskowych dla dzieci i
miodziezy, przeciwdziatajgce izolacji spotecznej i nudzie.
6. Organizacja programéw edukacyjnych dla rodzicow, wspierajgcych czynniki
chronigce dzieci przed uzywaniem alkoholu i narkotykow.
7. Dystrybucja materiatdw edukacyjnych w szkotach, instytucjach publicznych i
Srodowisku lokalnym.
8. Wdrazanie programéw rekomendowanych przez KCPU, w tym zajeé
socjoterapeutycznych i psychoedukacyjnych.
9. Organizowanie lokalnych akcji i kampanii promujgcych odpowiedzialne korzystanie
z technologii cyfrowych i ograniczenie dostepu do substancji ryzykownych.
10. Monitorowanie efektow dziatan edukacyjnych i profilaktycznych w szkotach i

spotecznosci lokalnej.
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11. Upowszechnianie informacji dotyczacych uzaleznien oraz zjawiska przemocy
domowej (przewodniki, ulotki, plakaty, broszury, czasopisma, ksigzki, kampanie
lokalne, gadzety itp.)

12. Organizowanie i finansowanie profesjonalnych, autorskich programéw
profilaktycznych, warsztatéw profilaktycznych i terapeutyczno-wychowawczych
przeznaczonych dla dzieci, mtodziezy, nauczycieli i rodzicow (w tym réwniez
rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom).

13. Organizowanie i finansowanie (lub wspoffinansowanie) spektakli profilaktycznych,
zaje¢, imprez, spotkan, wyjazdow profilaktycznych, edukacyjnych, kulturalnych,
sportowych i turystycznych integrujgcych spoteczno$¢ lokalng, promujgcych
zdrowy styl zycia i ograniczajgcych spozywanie alkoholu.

14. Organizowanie i finansowanie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy,
tworzenie dzieciom, miodziezy i dorostym warunkdéw do spedzania czasu wolnego
(np. wyjazdy, zabawy, kota zainteresowan, kluby). Wzmacnianie czynnikdw
chronigcych i motywujacych do wiekszej aktywnosci w zyciu spotecznym.

15. Organizowanie konkursow majgcych podtoze profilaktyczne i promujgcych zdrowy
styl zycia (obejmujgce zakup nagrdd i upominkdéw dla uczestnikéw).

Wskazniki
Liczba kampanii i warsztatéw zrealizowanych w gminie.
Liczba ucznidw i rodzicdw uczestniczagcych w dziataniach edukacyjnych.
Liczba szkét realizujgcych programy profilaktyczne.
Liczba materiatéw edukacyjnych rozdanych w gminie.
Realizatorzy
Szkoty, GKRPA, MGOPS, organizacje pozarzadowe.
CEL SZCZEGOLOWY 4
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych
stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz podejmowanie
dziatan interwencyjnych w zwigzku z naruszeniem przepiséw ustawy o
wychowaniu w trzezwosci.
Formy realizacji
1. Wspieranie lokalnych organizacji pozarzadowych i stowarzyszen prowadzacych

dziatania terapeutyczne, edukacyjne i reintegracyjne dla oséb uzaleznionych.
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2. Koordynacja wspdtpracy instytucji publicznych i NGO w zakresie profilaktyki i
leczenia uzaleznien.

3. Organizacja szkolen i warsztatow dla pracownikdw instytucji zajmujgcych sie
problematyka alkoholowa.

4. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy alkoholu w celu przestrzegania przepisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

5. Wspdtpraca z Policjg przy podejmowaniu interwencji wobec naruszen prawa w
zakresie sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym.

6. Prowadzenie dziatan informacyjnych skierowanych do mieszkancéw dotyczacych
przepisdw prawa i odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

7. Udziat w postepowaniach sadowych jako oskarzyciel publiczny w sprawach
wynikajgcych z naruszen ustawy.

8. Promowanie dobrych praktyk i standarddw w dziataniach profilaktycznych
prowadzonych przez lokalne organizacje.

9. Monitorowanie i dokumentowanie dziatan interwencyjnych oraz wynikdw kontroli
sprzedazy alkoholu.

10. Wspieranie dziatan instytucji i stowarzyszen w zakresie rozwijania oferty
edukacyjnej i terapeutycznej dla mieszkancow.

11. Wspieranie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez inne instytucje,
organizacje pozarzadowe, koscioty i osoby fizyczne dziatajgce na rzecz osoéb i
rodzin z problemem alkoholowym.

12. Wspdtpraca z Policja w zakresie przeprowadzania spotkan profilaktycznych z
dzie¢mi i miodziezg w szkotach.

13. Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych
przez podmioty zajmujace sie statutowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw
uzaleznien.

14. Dofinansowanie programow, zadan, warsztatow, spotkan dla osob uzaleznionych
od alkoholu, realizowanych przez stowarzyszenia dziatajgce na terenie gminy.

15. Wspdifinansowanie dziatan sportowych i rekreacyjnych realizowanych przez kluby
sportowe z terenu gminy, majace na celu profilaktyke.

16. Wspieranie wszelkich inicjatyw spotecznych w zakresie wychowania w trzezwosci i

przeciwdziatania alkoholizmowi, uzaleznien behawioralnych, profilaktyki.
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17. Wspomaganie dziatalnosSci organizacji pozarzadowych, realizujgcych programy
profilaktyczne o charakterze uniwersalnym i selektywnym w S$wietlicach,
osrodkach, klubach mtodziezowych i innych miejscach organizujgcych wolny czas
dzieci i mtodziezy w ich Srodowisku lokalnym oraz podczas wyjazddw.

Wskazniki

« Liczba dziatan wspierajacych instytucje i NGO.

o Liczba przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy alkoholu.

« Liczba interwencji i postepowan sgdowych.

o Liczba szkolen i warsztatow dla pracownikdw instytucji.

Realizatorzy
GKRPA, Policja, MGOPS, instytucje publiczne, organizacje pozarzadowe, lokalni
przedsiebiorcy.
CEL SZCZEGOLOWY 5
Wspieranie zatrudnienia socjalnego oraz procesow reintegracji osdb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym poprzez dziatania edukacyjne,
aktywizacyjne i doradcze.
Formy realizacji

1. Finansowanie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych zwiekszajgcych kompetencje
zawodowe i spoteczne.

2. Organizacja programow aktywizacji zawodowej i spotecznej dla 0oséb zagrozonych
wykluczeniem.

3. Wsparcie reintegracji zawodowej i spotecznej poprzez doradztwo zawodowe,
psychologiczne i psychospoteczne.

4. Prowadzenie warsztatow praktycznych rozwijajgcych umiejetnosci przydatne w
pracy i zyciu codziennym.

5. Wspotpraca z lokalnymi pracodawcami w zakresie tworzenia mozliwosci
zatrudnienia dla 0s6b uczestniczagcych w programach aktywizacyjnych.

6. Monitorowanie efektow realizowanych dziatan oraz ewaluacja skutecznosci
programow aktywizacyjnych.

7. Promowanie inicjatyw wspierajgcych integracje spoteczng wsrdd mieszkancow.

8. Utatwienie dostepu do wsparcia psychologicznego, socjalnego i prawnego dla oséb

korzystajgcych z programéw aktywizacyjnych.
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Wskazniki
« Liczba osdb uczestniczagcych w programach edukacyjnych i szkoleniowych.
« Liczba zorganizowanych programéw aktywizacji zawodowej i spotecznej.
o Liczba o0sob objetych doradztwem zawodowym, psychospotecznym i
psychologicznym.
o Liczba przeprowadzonych warsztatéw praktycznych.
« Liczba wspétpracujgcych lokalnych pracodawcow i oferowanych miejsc pracy.
« Liczba dziatan promujacych integracje spoteczng w spotecznosci lokalnej.
o Liczba 0sdb korzystajacych ze wsparcia psychologicznego, socjalnego Ilub
prawnego w ramach dziatan aktywizacyjnych.
Realizatorzy

MGOPS, organizacje pozarzadowe, Urzad Miasta i Gminy, lokalni przedsiebiorcy.

IX Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii dla Gminy Morawica na lata 2026-2029

W ramach realizacji Programu przewiduje sie wyodrebnienie $srodkéw finansowych
pochodzacych z optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych (, korkowe") oraz
z opfat od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach o pojemnosci do 300 ml
(,matpkowe”).

Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii, pochodzg z
przewidzianych w budzecie Miasta i Gminy Morawica na lata 2026-2029 wptywéw z optat
za zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych, wnoszonych przez wiascicieli
wszystkich punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz optat za zezwolenia
jednorazowe. Bazujgc na poprzednim roku, kiedy wptywy z uzyskanych przez gmine z
tytutu rocznych optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych przedsiebiorcom, ktdrych
dziatalnoS¢ polega na dostarczaniu zywnosci na imprezy zamkniete organizowane w
czasie i miejscu wyznaczonym przez klienta, w oparciu o zawartg z nim umowe, a takze
jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w roku sprawozdawczym
wynosity 342 053,06 zt oraz 90 913,65 zi. taczna wysokos¢ Srodkéw finansowych
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uzyskanych w roku sprawozdawczym przez gmine z tytutu optat w czesci, o ktérej mowa
w art. 92 ust. 11 oraz z dodatkowej optaty, o ktérej mowa w art. 92 ust. 21 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (od sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej nieprzekraczajgcej 300
ml).

Zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i
Narkomanii wydatki przewidziane na jego realizacje szacujemy warto$¢ zblizong tj.
wysokosci 705 000,00 zt.

Srodki te w tacznej wysokosci 200 000,00 zi zostajg przekazane do dyspozycii
Urzedu Miasta i Gminy Morawica i przeznaczone na realizacje zadan wynikajgcych z
niniejszego Programu.

Pozostata cze$¢ Srodkéw pochodzacych z ,korkowego” pozostaje w dyspozycii
Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Morawicy, ktory odpowiada za
ich wydatkowanie w zakresie realizacji zadan z obszaru pomocy spotecznej, profilaktyki
uzaleznien oraz wsparcia 0sob i rodzin dotknietych problemami alkoholowymi i innymi
uzaleznieniami.

»Zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ,Dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 181
oraz dochody z opfat okreslonych w art. 111 wykorzystywane bedg na realizacje:

1. gminnych programdw profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, o ktérych mowa w art. 41! ust. 2,

2. zadan realizowanych przez placowke wsparcia dziennego, o ktérej mowa w art.
9 pkt 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemdw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, o ktorym mowa w art. 41 ust. 2— i nie
mogg by¢ przeznaczone na inne cele”.

Oznacza to, ze finansowanie zadan z ww. dochoddéw musi mie¢ bezposredni zwigzek
z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziataniem
narkomanii w rozumieniu ww. ustaw i tylko takie zadania mogg by¢ wpisane do gminnych
programow.”

Sprawozdania finansowe i merytoryczne z realizacji Gminnego Programu, bedace

integralng czescig rocznego sprawozdania budzetowego oraz czeScig Raportu o Stanie
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Gminy, zostang przedstawione Radzie Miasta i Gminy Morawica przez Burmistrza Miasta
i Gminy Morawica w terminie do 30 czerwca kazdego kolejnego roku w okresie realizacji
Programu.

PLAN WYDATKOW ZAPLANOWANYCH NA 2026r.

Zadania do realizacji Planowana

kwota wydatku

Zwiekszenie dostepnosci i jakosci
pomocy terapeutycznej oraz
rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, a
takze wsparcia dla 0sob 180 000 z
wspdtuzaleznionych i rodzin  oséb

uzaleznionych, schroniska, szkolenia.

Udzielanie rodzinom, w ktdrych
wystepuja problemy alkoholowe,
narkotykowe  kompleksowej pomocy
psychospotecznej i prawnej oraz 60 000 z
zapewnienie ochrony przed przemoca

domowa.

Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, 190 000,00 z
przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w

szczegoblnosci wérdd dzieci i mtodziezy.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych
oraz podejmowanie dziatan 55 000,00 zt

interwencyjnych w zwigzku z naruszeniem
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przepisbw ustawy o wychowaniu w

trzezwosci.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego
oraz  procesow reintegracji  oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym 40 000,00 z
poprzez dziatania edukacyjne,

aktywizacyjne i doradcze.

Wynagrodzenia pracownikow Swietlic,
specjalistow  Punktu  Konsultacyjnego
(psycholog, terapeuta ds. uzaleznien i
przemocy w rodzinie, konsultacje prawne), 180 000,00 z
cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

RAZEM 705 000,00 zt

X Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Morawica

Zgodnie z art. 41 ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, jednym z elementéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Morawica na
lata 2026—-2029 sg zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

Cztonkowie Komisji otrzymujg wynagrodzenie za wykonywanie obowigzkow
przewidzianych ustawa, w tym m.in. za udziat w posiedzeniach Komisji, prowadzenie
rozmow motywacyjnych, kontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych oraz
opiniowanie lokalizacji takich punktéw.

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
zasady wynagradzania cztonkdw gminnych komisji rozwigzywania problemoéw

alkoholowych okresla rada gminy w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
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Problemoéw Alkoholowych. Podstawg do wyptacenia wynagrodzenia jest lista obecnosci
z poszczegolnych posiedzen Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
1. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach Komisji dla Przewodniczagcego Komisji
wynosi 9% najnizszego wynagrodzenia za prace; ogtoszonego w gospodarce
narodowej.

2. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach Komisji dla Z-cy Przewodniczacego
Komisji wynosi 8% najnizszego wynagrodzenia za prace; ogtoszonego w
gospodarce narodowej.

3. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach Komisji dla Sekretarza Komisji wynosi
8% najnizszego wynagrodzenia za prace; ogtoszonego w gospodarce
narodowe;j.

4. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach Komisji dla pozostatych cztonkéw
wynosi 7% najnizszego wynagrodzenia za prace; ogtoszonego w gospodarce
narodowej.

5. Wynagrodzenie to wyptacane jest miesiecznie, zgodnie z wykazem obecnosci
na posiedzeniu Komisji.

W przypadku wykonywania czynnoSci wymagajacych wyjazdu poza miejsce

zamieszkania, cztonkom Komisji przystuguje zwrot kosztdw podrdzy stuzbowych, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami regulujgcymi takie Swiadczenia dla pracownikow

samorzadowych.

XI Wdrazanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych Oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla
Gminy Morawica na lata 2026-2029

Wdrazanie Programu ma charakter interdyscyplinarny i opiera sie na Scistej
wspotpracy wielu specjalistdw oraz instytucji. W jego realizacje zaangazowani sg m.in.
cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, psycholodzy,
terapeuci uzaleznien, realizatorzy programoéw profilaktycznych, pedagodzy i wychowawcy
szkolni, pracownicy socjalni, kuratorzy sadowi oraz funkcjonariusze policji. Wspolne
dziatania tych podmiotéw tworzg spoéjny system wsparcia, obejmujacy profilaktyke
uzaleznien, wczesng interwencje, edukacje, a takze dziatania naprawcze i interwencyjne
skierowane do mieszkancéw gminy.
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Rolg Burmistrza jest nadzorowanie prawidtowej realizacji Programu, w szczegolnosci
zarzadzanie Srodkami finansowymi przeznaczonymi na jego wykonanie. Obejmuje to
podejmowanie decyzji dotyczacych podziatu budzetu, wydatkowania S$rodkéw oraz
dostosowywania alokacji zasobow do biezacych potrzeb spotecznosci lokalnej
i priorytetdw Programu. Co roku Burmistrz przygotowuje szczegdtowe sprawozdanie,
zawierajgce opis podjetych dziatan, ocene ich skutecznosci oraz wskazanie obszaréw
wymagajgcych wzmocnienia. Dokument ten przekazywany jest Radzie Miasta i Gminy do
30 czerwca nastepnego roku. Ponadto, zgodnie z wytycznymi Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, do 15 kwietnia Burmistrz przesyta zbiorczg informacje

dotyczaca realizacji zadan, przygotowang na podstawie ankiety KCPU.

XII Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii dla Gminy Morawica na lata 2026-2029

Zgodnie z zaleceniami Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom (KCPU),
skuteczno$¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii opiera sie na systematycznym monitoringu i ewaluacji,
ktore pozwalajg $ledzi¢ realizacje dziatan, oceniac ich efektywnoS¢ oraz wprowadzaé
niezbedne korekty. Monitoring obejmuje zbieranie danych dotyczacych zjawisk
uzaleznien, problemoéw spotecznych i trudnosci rodzinnych, analize dostepnych form
wsparcia, wymiane informacji miedzy instytucjami realizujgcymi Program oraz kontrole
jakosci i zgodnosci z harmonogramem realizowanych dziatan. Ewaluacja pozwala ocenic¢
rezultaty i oddziatywanie Programu, w tym zmiane postaw, wiedzy oraz sytuacji rodzin i
uczestnikow, a takze opracowywac rekomendacje dla dalszego rozwoju dziatan.

Program realizowany jest w oparciu o zasady rzetelnosci, systematycznosci,
transparentnosSci i ciggtego doskonalenia, a dokumentacja i superwizja zapewniajq
wysoka jakos¢ wsparcia dla mieszkancow. Dzieki temu Program pozostaje narzedziem
elastycznym, reagujagcym na zmieniajgce sie potrzeby spotecznosci i skutecznie

wspierajgcym profilaktyke oraz rozwigzywanie problemdéw uzaleznien.
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Uzasadnienie

Zgodnie zustawg zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. z2023r. poz.2151) oraz ustawa zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii nalezy do zadan wtasnych Gminy i w tym
celu ustawa naklada na Gming obowigzek uchwalania irealizowania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii. Okres$la on dziatania
w zakresie profilaktyki, promocji zdrowia i minimalizacji szkdd zwigzanych z uzaleznieniami.

Przyjecie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Morawica na lata 2026-2029 niezbedne jest dla realizacji
okreslonych nim celow wychodzacych naprzeciw istotnym problemom spotecznosci lokalnej w obszarze
profilaktyki uzaleznien i prawidlowej realizacji zadania wlasnego Gminy, jakim jest prowadzenie dziatan
zwiazanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych, narkomanii oraz integracja
spoteczng osdb uzaleznionych od alkoholu,

W zwigzku powyzszym przyj¢cie uchwaty jest uzasadnione.
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